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Féreningen Dackegymnasternas ordférande

Dackegymnasterna ir en av Vaxjos storsta féreningar med ca 1 500 medlemmar och 1 000 aktiva gymnaster.

Féreningen har 250 ledare och 4 anstillda.

Under hésten 2023 inférdes en ny organisation med éldersindelning av grupperna. Syftet med dndringen &r att
grupperna ska kunna hallas ihop lingre upp i dren och skapa fler trygga miljéer. Vad vi redan kunnat se ar att fler
valjer att fortsitta med gymnastiken an tidigare vilket ar kul att se! Tack till alla ledare som gér det méjligt for
gymnasterna att kunna fa en bra och rolig traning!

Anléggningsfragan ar en stor utmaning fér gymnastiken och i min roll som ordférande ar det en prioriterad fraga
som behéver 16sas och som ligger med i foreningens ar 2030 plan. Gymnastikens hus har kapacitetsbegransningar
och fyller inte det stora behov som finns. Befintliga skolhallar ar inte heller anpassade for den gymnastik som behéver
bedrivas ndr gymnasterna blir dldre. For att vi ska kunna ge alla som haller pa med gymnastik ritt férutsittningar
och kunna hantera kén som idag &r pa ca 1000 barn sd behdver vi ha anliggningar dar vi kan ha anpassade redskap

och ytor. Dialog med kommunen har under aret skett i frigan.

Styrelsen tillsammans med kansliet kommer att fortsitta jobba aktivt med att férbdttra férutsittningarna for
gymnastiken.

Tack for detta aret!

/Bjorn Bodin

Styrelse

Ordforande Bjorn Bodin

Vice Ordforande Asa Lisecke

Kassor Maria-Jose Benitez

Sekreterare Petra Grankvist

Ledamoter Emanuela Hansen
Ana Veljanovski
Johan Bring

Ersattare Malin Olsson

Sofie Lagerstedt
Johan Winersj6

Magnus Einvall




Revisorer Elisabeth Stromberg

Revisor suppleant Torbjoérn Carlsnas

Valberedning Per Johansson

Elizabeth Franklin Nordin

Styrelsen har sammantritt med styrelseprotokoll 14 ganger under verksamhetsaret.

Styrelsearvode har utgatt med 50 kr per méte.

Kansliet har under éret varit éppet, dagtid och kvallstid.

Omfattning

Féreningen dr medlem i Svenska Gymnastikférbundet och Gymnastikférbundet Sydost.

Under aret har féreningen haft ca 1100 betalande medlemmar. Verksamhet har bedrivits pa Araby Park Arena,
Gustavslundskolan, Gymnastikens hus, Hejaregatan 1, Hovshagaskolan, Hégstorp skola, Ingelstad Sporthall,

Lillestadskolan, Pilbdckskolan, Sandsbro, Teleborgshallen och Ulriksbergskolan.

Verksamheten omfattar 42 grupper som har tranat 104,5 veckotimmar.
Foreningen har haft 178 aktiva ledare under aret.
Medlemsavgift har varit 200 kr/ar.

Tréningsavgiften har varit f6ljande/termin:

Tréiningsavgifter (kr/ termin) barngrupper och tréiningsgrupper

Familjegympa 950 kr

Barn 4-5 ar 950 kr

Barn 6-7 ar 1150 kr
Triningsgrupp 1.5 h/ vecka 1150 kr
Triningsgrupp 2 h/ vecka 1350 kr
Extra traningstillfille Traningsgrupp 450 kr

AMT vuxen 2 h/ vecka 1450 kr
AMT Vuxen 4 h/ vecka 2150 kr
Pojkgrupp 1.5-2 h/ vecka 1150 kr
Pojkgrupp 3.5 h/ vecka 1850 kr
Tavlingsgrupp 3.5 h/ vecka (ej GHV) 1950 kr
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Tévlingsgrupp 3.5 h/ vecka (GHV) 2150 kr
Tévlingsgrupp 5.5 h/ vecka 2450 kr
Satsningstruppen 9 h/ vecka 3050 kr

I samband med terminsstart hésten 2023 genomférdes en ledartriff med bade teoretiska och praktiska inslag. En
ledaravslutning genomférdes i samband med terminsavslutning varen 2024 med bade teoretiska och praktiska

inslag.

Sponsringsgrupp
Arbetet med sponsring har utdkats.

Saker och trygg f'(irening
Arbetet med sdker och trygg férening har gitt 6ver till en nyinrittad trygghetskommitté som arbetar 16pande med

féreningens trygghetsfragor.

Idrottslyft/projektstod

Redskapsstod

Styrelsebidrag

Projektstd for ungas delaktighet (RF SISU)

Projektstod mens och traning (RF SISU)

Sparbanken Ekens féreningsmiljon

Paragymnastik traning och tivling (Svenska Gymnastikférbundet)
Paragymnastik dterstart (Svenska Gymnastikforbundet)
2022/2023 Viktig aterstart for oss (Svenska Gymnastikférbundet)

Utbildningsbidrag (Svenska Gymnastikférbundet)

Kommittéer

Barnkommittén: Har bland annat jobbat med att introducera och stotta nya ledare. Har dven arbetat med att

utveckla en ny gruppstruktur for barngrupperna.
Truppkommittén: Har under verksamhetsaret traffats kontinuerligt for att vidareutveckla var truppverksamhet.

Uppvisningskommittén: Planerat, lart ut programmen och genomfort fér féreningens varuppvisning i Fortnox

Arena.

Tévlingskommittén: Har arbetat med planering och genomférandet av tva regionala tavlingar, Sydostmasterskapen
Niva 3-5 (HT-23) och Sydostmésterskapen Niva 6-7 (VT-24) samt tvd nationella tavling, Riksfemman Oppen
klass 13 &r & dldre (HT-23) och Riksfyran ()ppen klass 13 dr & dldre och Riksfyran Herr 13 ar & aldre (VT-24).
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Tavlingar

Under verksamhetsaret har Dackegymnasterna deltagit i f6ljande tévlingar pa lokal, regional och riksniva.

Rikstivlingar

Hosten 2023

Riksfemman Oppen klass 13 ar & dldre Vaxjo 22/10 — Tavling Rosa
Rikstvdan Oppen klass 13 ar & dldre Vasteras 28-29/10 — Satsningstruppen
Rikstrean Oppen klass 13 &r & dldre Malmé 18-19/11 — Satsningstruppen
Riksfyran Dam 13-16 2-3/12 Géteborg — Turkos (tva lag)

Varen 2024

Riksfyran Oppen klass 13 ar & éldre Vixjo 1-2/6 — Téavling Turkos och Tévling Rosa
Rikstvdan Oppen klass 13 ar & dldre Eskilstuna 1-2/6 — Satsningstruppen

Riksfyran Dam 18-19/5 Orebro — Tévling Svart

Regionstivlingar

Hosten 2023

Redskapscupen niva 8-9 Hultsfred 14/10 - 3 lag
Redskapscupen niva 6-7 Holmsjé 28/10 - 10 lag
Sydostmasterskapen niva 3-5 Vaxj6 18/11 - 3 lag
Sydostmasterskapen niva 6-7 Vetlanda 25/11 - 12 lag
Sydostmisterskapen niva 8-9 Holmsj6 2/12 - 9 lag

Varen 2024

Norra Sydostmaésterskapen niva 8-9 Huskvarna 2/3 - 4 lag
Norra Sydostmésterskapen niva 6-7 Eksjo 9/3 - 10 lag
Sydostmasterskapen niva 3-5 Vetlanda 13/4 - 5 lag

S6dra Sydostmasterskapen niva 6-7 Vixjo 20/4 - 14 lag
S6dra Sydostmasterskapen niva 8-9 Karlskrona 27/4 - 5 lag

Regionstivlingar utanfor region Sydost
HT 23

Tranemocupen 25/11 Tranemo — Téivling Svart

VT 24
chionfcmman 7/4 Angclholm — Tévling Svart

Lager ©
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Under verksamhetsaret har Dackegymnasterna haft liger under skollov bade fér vara medlemmar, vér ké och :%
Gppna for alla. _G-;
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Under aret har ett stort antal ledare erbjudits méjlighet till vidareutbildning.
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Representation

Representanter ifran féreningen har deltagit pa diverse moten angiende utvecklingen i Arenastaden. Styrelsen har

deltagit pa svensk gymnastiks fésrbundsméte.

Ledarvard
Dackegymnasterna genomférde en ledarkick-off i september 2023, en triff f6r unga ledare i oktober 2023, en

julavslutning for vara ledare i december 2023 och en ledaravslutning ijuni 2024.

Stipendier

Under varshowen delades stipendier ut till Max Rothman.

Arets resultat

Enligt framlagd balans- och resultatrakning var det egna kapitalet vid verksamhetsarets slut 4 135 218 kr.
Arets resultat uppgar till 602 917 kr vilket ar battre &n budgeterat.

Vaxjo 2024-10-17

Foéreningen Dackegymnasterna

Ovrigt

Féreningen har under aret anstilld Lousie Leandersson och Mikael Wingard och har tackat av Anette Harlin som

slutat sin tjanst.




